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»otehungen® statt Sitzungen — das propagieren viele Experten, um effizienter
und fokussierter zu kommunizieren. Besprechungen im Stehen sollen im Schnitt
34% kurzer sein, aber die gleichen Ergebnisse erzielen. Es soll daran liegen,
dass die Teilnehmer aufmerksamer und aktiver diskutieren, wenn sie zum
Stehen gezwungen sind. Als Sitzmébelhersteller favorisieren wir aber einen
gemischten Ansatz, denn der Wechsel zwischen effizientem Stehen und kom-
fortablem Sitzen, denn das foérdert die Durchblutung und entlastet den Bewe-
gungsapparat, was wiederum das allgemeine Wohlbefinden steigert.

Der Add-Tisch mit seinem markanten Design ist jedenfalls ein geeignetes
Mébel, das beides auf asthetische Weise ermdglicht und unterstitzt.

Réunions debout ou assises ? Pourquoi choisir ? De plus en plus d’experts
recommandent les réunions debout pour des échanges plus efficaces et plus
dynamiques. En moyenne, elles seraient 34 % plus courtes tout en produisant
les mémes résultats. Debout, les participants restent généralement plus atten-
tifs, plus engagés et vont plus rapidement a I'essentiel. En tant que fabricant

de siéges, nous privilégions cependant une approche équilibrée. Alterner les
positions debout et assise stimule la circulation sanguine, soulage 'appareil
locomoteur et contribue au bien-étre au quotidien. Avec son design affirmé, la
table Add accompagne naturellement ces deux fagons de travailler. Elle favo-
rise aussi bien les échanges spontanés en position debout que les réunions
plus longues en position assise, tout en apportant une touche d’élégance a
'espace.




Add Tisch mit Fenix Softtouch / Table Add avec Fenix anti-traces de doigts

Der Add Tisch ist 1,05 Meter hoch und

mit weiBBer oder schwarzer Multiplex-Platte

(27 mm dick) mit matter Fenix Anti-Fingerprint-
Oberflache erhaltlich. Auf dieser bleiben dank
Nanotechnologie unschéne Abdriicke unsicht-
bar. Auch das gekreuzte Tischgestell aus
pulverbeschichtetem Stahl gibt es in schwarz
oder weif3. Der Viasit-Sitzmo&belkatalog bietet
eine reiche Auswahl an passenden Steh-Sitz-
Hilfen und Barhockern.

La table Add mesure 1,05 m de haut et est
disponible avec un plateau en multiplex blanc
ou noir (27 mm d’épaisseur), revétu d’'une
surface mate Fenix anti-traces de doigts.
Gréace a la nanotechnologie, cette surface
préserve son aspect impeccable en rendant
toutes traces quasiment invisibles. Son piéte-
ment croisé en acier thermolaqué est lui aus-
si proposé en noir ou en blanc. Le catalogue
de sieges Viasit offre un large choix de sieges
assis-debout et de tabourets hauts assortis.



Add Tisch mit weiBem Stahlgestell / Table Add avec structure en acier blanc
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